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2026 年度 外来診療一覧 

 

  曜 日 

 

診療科 

月 火 水 木 金 土 

 院長 院長 院長 院長 院長 
10：00 まで 

院長 

副院長 

 

副院長 副院長 副院長 副院長 副院長 

外科 

（乳腺） 

    佐藤瑶 

 

 

循環器 

 

  神殿幸 
16：30 まで 

  坂本和生 

（第 1 週） 

稲生哲治 

（第 2・４週） 

石北綾子 

（第 3 週） 

末松延裕 

（第 5 週） 

整形外科  田原慎太郎 

11：30 まで 
    

糖尿病 

 
   見明俊治 

（第 2・3・4 週） 

 見明俊治 

（第 1 週） 

 

〇 禁煙外来は予約制です。ご希望の方は事前にお電話でご連絡をお願いします。 

〇 市のがん検診、特定検診、協会けんぽなどの指定医療機関となっています。 

年に一度は健診を受け、健康的な日常生活が送れるようにしましょう。 
  

 

 

 

 

地域包括ケア病床・医療療養病床へのご入院について 

 

 病床機能の役割として急性期後の患者様を早期にお受け入れして必要な治療や処

置を継続しできるだけ早くに自宅や施設に退院できることを目指しています。   

また、施設入所中の方や在宅療養中でインスリン管理、在宅酸素利用、胃瘻造設され

ている方などの症状が悪化され一時的に入院が必要となった場合や施設や自宅で看

ていく不安がある場合などにお受け入れしています。長期的に療養が必要な場合など

には療養病床で受け入れています。入院期間中にリハビリや栄養指導、介護保険など

のサービス調整を行ない在宅に不安なく退院できるように支援していきます。 

ご希望の場合はいつでも医療相談員までご連絡ください。 

外科・内科・胃腸内科・循環器内科・糖尿病内科・整形外科・リハビリテーション科 

【理念】医療法人秋芳会は医療・保険・介護、各領域のサービスを一体的に提供し地域に開かれ、地域に選

ばれ、地域に親しまれる法人を目指します。 

 



 
 

       新緑がまぶしい季節となりました。体を動かすには良い季節ですね。 

ウォーキングなどでリフレッシュして充実した日々を過ごしていきま  

しょう。 

秋吉病院広報委員会一同 

編集後記 

 

 

訪問リハビリテーションのご案内 

 

訪問リハビリテーションとは 

ご自宅にリハビリの専門家が訪問し、自立した日常生活の維持や介護予防、社会参加を目指して

自宅でリハビリを行うサービスです。利用者の必要なサービスに合わせて、理学療法士、作業療法

士、言語聴覚士が訪問します。また、福祉用具やご自宅の環境についてのアドバイス、家族からの

介護相談等にも対応します。リハビリ提供事業所が、退院前から病院、ケアマネジャーなどと連携

し支援をしていくため、不安なく在宅生活へ移行できます。 

当院では、理学療法士、言語聴覚士がご自宅へお伺いしています。 

 

理学療法士の訪問リハビリ 

運動機能の回復や向上をサポートしていく専門職です。運動療法や物理療法で日常生活での動

作能力の維持・改善を図っていきます。看護師など他のスタッフと連携し行なっていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

言語聴覚士の訪問リハビリ 

話すこと、聞くこと、飲食することに関わる病気や障害の治療を手助けする専門職です。患者

様の身体状態や生活環境に応じて改善を目指していきます。 

 

 

 

 

 

※ ご希望の方はリハビリスタッフまでご連絡ください。 

 

 

 

  

〇 食事環境調整    食事摂取状況を見て、口の動きを確認し食べやすい形状やむせにくい姿

勢、誤嚥リスクの軽減、歯の調整を提案します。 

〇 失語症の方への訓  機能訓練を通じてコミュニケーションの方法などを指導・提案してご家

練ご家族への指導  族への指導を行ないます。 

〇 言語・発声機能向  唇や下の運動、呼吸訓練を通し機能向上を目指すことなどを提案するこ 

上訓練        とで効果的な方法を取得できます。 

〇 認知機能の活性化   認知機能訓練を通し脳の活性化を図り日常生活上の工夫などアドバイ

と日常生活の工夫   スをしていきます。 

   

 

 

   

 

〇 歩行訓練      自宅内での歩行、外出時に安全に歩行できるように支援していきます。 

〇 関節の柔軟性改善  硬くなった関節の動きをよくするための運動などを行います。 

〇 筋力強化      自宅でも取り組める運動やストレッチを指導していき筋力の回復をサ

ポートします。 

〇 痛みの軽減     温熱療法や電気療法を用いて痛みの軽減を図ります。 

〇 日常生活指導    患者様の状態に合わせた生活支援のアドバイスなどを行います。 

〇 住環境の評価    患者様の動きに応じ適切かどうかなどを評価し安心した環境を提案し

ます。     


